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”’Att gå en nia med pappa’ är viktigt 

både för mig och sonen. Det viktiga är 

tiden tillsammans, att det blir avslappnad 

kvalitetstid.”

- Pappa till son

”Min morbror är pro på en golfklubb och 

han lärde mig spela, jag fick hålla i en 

klubba och tyckte det var kul.”

- Kille, 16 år

78%
av föräldrarna 

uppger att deras 

barn började 

spela golf för att 

de själva eller 
annan släkting 

redan spelade
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27%
av barn utan 

golfspelande 

föräldrar har 

börjat spela golf 

för att kompisar 

redan spelade
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”Inom golfen är det viktigare att 

föräldrarna spelar själva än inom andra 

sporter. Det är ju inte lätt om man inte 

kan ta sig till golfbanan själv.”

- Pappa till son

”Golf bygger på att man har föräldrar 

som vet hur det funkar. Det här med att 

beställa tider och komma ut på banan… 

det är väldigt fasta strukturer.”

- Mamma till son



•

•

•







•

•

•

”Inom golfen är det viktigare att 

föräldrarna spelar själva än inom andra 

sporter. Det är ju inte lätt om man inte 

kan ta sig till golfbanan själv.”

- Pappa till son

”Golf bygger på att man har föräldrar 

som vet hur det funkar. Det här med att 

beställa tider och komma ut på banan… 

det är väldigt fasta strukturer.”

- Mamma till son



•

•

•

•



•

•

•

•

•

”Sonen har inte haft möjlighet att 

tävla något i golf så han tar det inte 

så seriöst. Med fotbollen och 

innebandyn blir det ju mer tävling 

av det, så golfen ser han mest som 

ett komplement.”

- Pappa till son

”Vi har en Facebook-grupp för min 

träningsgrupp där folk lägger upp info 

om tävlingar. Den är ny. Förut var det 

bara en grupp för hela klubben, och där 

var det lite svårt att hänga med.” 

- Kille, 15 år
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28%
av föräldrarna 

tycker att det bästa 
med att deras barn 

spelar golf är att 
man kan spela 

tillsammans oavsett 
skicklighetsnivå
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- Mamma till son
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”Man går med vuxna och spelar. 
I golfen vill vuxna lära känna en, i 

basketen så skjutsade bara de 

vuxna. Här är det mycket  mer 
socialt.”

- Kille, 16 år
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• ”I golfen så har samma tränare en 

massa olika grupper vilket gör att 

man till skillnad från t ex en 

fotbollstränare kanske inte brinner 

särskilt mycket för just ett visst lag.”

- Pappa till son

”De har två anställda tränare på klubben 

men ingen ville hålla i träningarna. Det är 

inte seriöst när träningen överlåts till 

föräldrarna, golf är för komplext för att 

lämnas till folk som inte kan.” 

- Pappa till 
dotter
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”Träningarna är inte så anpassade för 

barn, inom fotboll och hockey är det 

mer aktivt lärande” 

- Pappa till son
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Fråga: På vilket sätt är du engagerad i ditt barns golfspelande? N=2427
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”Det krävs mer av oss som 

föräldrar, och av honom själv, 

att engagera oss för att det 

ska bli regelbundenhet i 

golfen.” 

-

Pappa till son



Fråga: Har du blivit tillfrågad av golfklubben att engagera dig i ditt barns 
golfspelande i klubben (t ex som tränare/ledare eller annat ideellt engagemang 
inom klubben)? ⟩

⟩
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Föräldrarnas roll:
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”Jag trivs på klubben! Alla är trevliga 
och jag gillar att vara här och spela 

golf med mina vänner.”

- Tjej, 16 år

86%
av föräldrarna 

tycker att 

personalen på 

klubben är bra i sitt 

bemötande mot 
barnen
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5 = instämmer
helt

4 3 2 1 = instämmer
inte alls

Vet ej

5 = instämmer
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”Klubben kom till min skola och höll 
i golfpass på lågstadiets 

idrottslektioner. Sådant tror jag är 

väldigt bra. Att barn får se att golf 
är en väldigt rolig sport.” 

-

Tjej, 15 år
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”Jag tycker det är bra att man 
satsar mer på vissa, man ska inte 

slösa lika mycket tid och pengar 

på personer som inte kommer bli 
något.” 

-

Tjej, 15 år
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26%
…av föräldrarna svarar att 

deras barn har blivit illa 
bemött av en vuxen på 

golfklubben
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35%
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21%
…av alla barn och ungdomar som 

spelar golf har golfen som 
prioriterad idrott
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27%
…av alla svarande föräldrar vill 
engagera sig mer i sina barns 

golfspelande i klubben 
















