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MålgrupperBakgrund och syfte Metod och upplägg

Om studien

Kapitel 1:
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Nuläge och målbild

Nuläge:

Primärt unga födda 
på 00-talet och 

90-talet

En stor andel 
återvändare

Generellt en mindre 
nöjd åldersgrupp inom 

golfsporten

Tillströmning av unga 
golfspelare under 

våren/sommaren 2020

Mål:

Behålla de unga som börjat eller 
återvänt till golfsporten genom att 

centralt bidra med inspirerande och 
utbildande kunskap för förbundet 

att förmedla till distrikt och klubbar
I grunden en generell 

utmaning i att attrahera och 
behålla den unga 

generationen
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DE vi pratat med i studien:

Målgrupper: 

• Befintliga unga golfspelare (19-30 år)

• Återvändare/nya golfspelare (19-30 år)

• Klubbchefer/tränare

Kriterier:

• Perspektiv storstad/större stad/landsbygd

• Spridning på kön

• Spridning på golferfarenhet

Rekrytering:

Svenska Golfförbundet har administrerat rekrytering av 

samtliga målgrupper genom befintligt medlemsregister.

Genomförande kvalitativa studier:

• Fokusgrupper á 90 minuter har genomförts digitalt . Totalt 

medverkade 10 deltagare.

• Djupintervjuer á 60-75minuter har genomförts med ett 

antal individer ur målgruppen unga, respektive med 

klubbchefer/tränare. Djupintervjuerna genomfördes via 

telefon/digitalt. Totalt medverkade 7 klubbchefer och 2 

tränare.

• Golf-etnosar (deltagande observation) genomfördes vid tre 

olika orter vid större och mellanstora klubbar, i anslutning 

till större städer.

Nya/återvändare

Klubbchefer 
och tränare

Djupintervjuer

9 st.

Fokusgrupper

3 st.

Golf-etnos

3 st

Enkät + SGF-data

1 004 i.p.
Djupintervjuer

4 st.



Ungdomsbarometern AB © 2020

KÄRNFRÅGAN:

Hur behåller vi de unga golfarna?
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Nybörjare vs. 
återvändare

Vilka är de unga 
golfarna?

Varför har de börjat 
spela just i år?

de unga golfarna, och varför de spelat mer i år

Kapitel 2:
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Så mångs som 37% av unga golfare i åldersgruppen 19-30 år 
är nybörjare eller återvändare under 2020

72 000 st. 

unga golfare i åldersgruppen 

19-30 år under 2020

26 600 st. 

är nybörjare eller återvändare 

under 2020

Av vilka…
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Tre målgrupper i fokus:

Unga golfare – 14 % av alla aktiva golfare
Avser 19-30 åringar med medlemskap i golfklubb

Nybörjare – 7 % av unga golfare
Avser unga golfare i åldersgruppen som tagit grönt 
kort under 2020

Återvändare – 30 % - av unga golfare
Avser unga golfare som golfat tidigare och som återvänt 
till sporten i år (2020)

Symbolerna i övre 

högre hörnet på 

respektive sida 

visar vilken grupp 

som beskrivs 
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VILKA ÄR DE UNGA GOLFARNA 2020?

17% 
är tjejer

6% 
har barn

64% 
har egen bil

Totalt finns det ca 72 000 unga golfare i åldersgruppen 19-30 år, som har 
medlemskap i en golfklubb. De flesta är killar och har inte bildat familj än.

har varit permitterade i någon utsträckning

har jobbat eller studerat hemifrån i någon utsträckning

har undvikit semesterresor de annars skulle gjort

har spelat mycket mer 2020 än 2019

har spelat fler är 30 rundor 2020

20%

64%

91%

45%

43%
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Av alla unga golfare är ca 26 600 nybörjare eller 

återvändare. De har alltså börjat eller återvänt till golfen i år 

efter ett uppehåll. 

Detta motsvarar 28% av alla golfare i som börjat eller 

återvänt i år (oavsett ålder). 

Vilka är de nya och återvändande golfarna? 

Fråga: ” Hur väl stämmer följande in på dig?”. Frågan ställdes till de som tagit grönt kort 2020 eller 2019

Nybörjare 2020:

har tagit grönt kort under 2020

säger att de spelat länge, men inte haft grönt kort

upplevt att det varit svårt att ta grönt kort

har också vänner eller partner som börjat nyligen

känner sig välkomna i sin klubb

4900

18%

6%

Nya och återvändande golfare

76%

65%

55%

27%

32%

9%

1%

23%

31%

29%

47%

30%

10%

6%

1%

3%

5%

19%

21%

23%

27%

0%

1%

11%

7%

17%

58%

66%

Jag kan de vanligaste golfreglerna

Jag känner mig välkommen i min klubb

Har vänner eller partner som börjat spela nyligen

Många jag känner har spelat golf länge

Har tänkt börja spela under många år

Jag har spelat länge, bara inte haft grönt kort tidigare

Det var svårt att ta grönt kort

Stämmer helt Stämmer delvis Stämmer mestadels inte Stämmer inte alls

84%

97%

Nybörjare 2020:
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I rapporten uttalar vi oss på 

totalnivå där vi ser att likheterna 

är större än skillnaderna mellan 

dessa nybörjare respektive 

återvändare. Där det finns 

relevanta skillnader redovisar och 

kommenterar vi givetvis detta. 

• Kom till golfen som juniorer genom att föräldrar ville att de skulle spela 

golf/föräldrarna själva spelar golf

• Större intresse för golf än de som börjat i år

• Läser mer om golf

• Större intresse för träning och tävling än de som börjat i år

• Högre betalningsvilja

• Högre krav på banor och träningsområden

• Triggar mer på stora klubbar med status

• Vi kan inte se att de har varit permitterade i högre utsträckning än andra

• Har många vänner som börjat nyligen

• Har tänkt börja spela ganska länge

• Tyckte det var enkelt att ta grönt kort

• Känner sig välkomna i klubben

• Kommer spela mycket mer nästa år

• Tycker det är dyrt med golf, har något lägre betalningsvilja

• Tycker nio hål är lagom

• Spelar i huvudsak med vänner

• Triggar mer på mindre och familjära klubbar

Vad kan vi säga om nybörjare vs återvändare?

Nybörjare

Återvändare

De som börjat golfa i år och de som 

återvänt till golfen är i grunden ganska 

lika i sina drivkrafter och behov, både 

jämfört med varandra och jämfört med 

andra unga golfare. De insatser som 

behövs för att behålla unga golfare är 

ofta desamma, oavsett om det rör 

nybörjarna eller återvändarna. Men 

det finns några saker som särskiljer 

dem som grupper som ändå kan vara 

värda att känna till. 
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RELEVANTA UNGA GOLFARE ATT Hålla KOLL PÅ FRAMGENT

Tjejer
• Tjejerna är mindre intresserade av golfen i sig. De tycks 

ha mer intresse av saker runtomkring som friluftsliv, 

vara med partner, träffa människor och motionera

• Tydligt att tjejerna kommit till golfen i år på grund av 

coronapandemin

• Tycker i högre utsträckning att nio hål är lagom

• Läser mindre om golf

• Majoriteten spelar med sin partner

• Känner sig välkomna på golfbanan men saknar det 

sociala golfnätverk som deras partner ofta har

• Deras förhållningsätt till medlemskapet är detsamma 

som för andra nybörjare men de har något lägre 

betalningsvilja

De som har barn
Bland de unga golfarna i den äldre delen av åldersspannet 

befinner sig vissa i en livsfas där de påbörjar sina egna 

familjeliv. Bland de som närmar sig 30 år finns flera som 

har barn, eller barn på väg. De resonerar själva kring att 

deras behov och förutsättningar för golfandet är, eller 

troligtvis kommer att bli, annorlunda än tidigare.

• Spelar inte lika mycket som tidigare/tror inte att de 

kommer att spela lika mycket som tidigare

• Liknande inställning till golf som andra grupper

• Tycker inte att rundorna ska vara kortare

• Det sociala är mindre viktigt, det är viktigare med 

lediga tider

I den här studien fokuserar vi på de unga golfarna i spannet 19-30 år som i år börjat med eller återvänt till golfen. 
Bland dessa finns två undergrupper som vi inte djupdyker i men som vi tror är viktiga för SGF att hålla koll på på sikt 
- nämligen tjejerna och de som har barn. 

I nuläget är grupperna nedan inte särskilt stora, men framförallt andelen tjejer har ökat genom årets tillströmning 
och är en grupp som på sikt skulle kunna bli ännu större – med hjälp av rätt insatser. Även om vi i denna studie inte 
haft fokus på dessa grupper vi vill ändå ta tillfället att lyfta fram några spännande insikter som vi anar i materialet.

Bild från studiens etnografiska fältarbete
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VARFÖR BÖRJADE DE GOLFA I ÅR?

1. 

2. 

3. 

Corona - Coronapandemin har absolut öppnat upp möjligheterna för målgruppen att ta klivet in i 

golfen. De flesta som vi har pratat med har jobb, men en del har varit permitterade eller har jobbat 

hemifrån. Detta tillsammans med inställda sociala aktiviteter som bröllop, fester mm har gett dem 

både mer tid och flexibilitet, och således öppnat upp golfmöjligheterna. När det gäller Corona så 

nämner också flera att det har varit ett av få sätt att kunna umgås med sina vänner och familj under 

pandemin och ett sätt att komma ut, vilket känts extra viktigt i år.

Livsfas - Flera nämner också att det är först nu i livet som de har tiden och framförallt det 

ekonomiska utrymmet. De beskriver sig själva vara i en ålder där de är färdiga med sina studier, har 

jobb och stabil inkomst. Det är först nu de har tid, och framförallt råd att ägna sig åt golfen. De flesta 

har ännu inte skaffat barn, vilket också ger dem större utrymme att ägna sig mycket åt golfandet, att 

socialisera med sina kompisar och ägna tid med sin partner. 

Kompisarna - Flera nämner att kompisarna bidragit till att de började golfa i år. Ett scenario som 

nämnts flera gånger är att det finns någon i gänget av kompisar, eller kollegor, som har golfat tidigare 

och i år återvänt/börjat spela mer än tidigare och fått med sig fler in i golfen – även de som tidigare 

inte har golfat alls.

4. Men tanken på golf fanns redan tidigare - Utöver de som har golfat tidigare när de var barn, så 

tycks det även vara så att de som börjat golfa i år, tidigare har varit i kontakt med golfen på något vis 

(t.ex. genom att de känner bekanta som golfar) och de har funderat på det sedan tidigare. 

Corona har 
bidragit jättemycket till 
golf. Att få vara ute och att 
det är socialt. Tror att det 
kommer att stanna kvar. 
Har du tagit ditt gröna kort 
så har du det. Sen vet jag 
inte om det är en 
generationsgrej, 
vi 90talister har ju precis 
pluggat klart våra år på 
universitet och börjat jobba. 
Nu har vi råd.

- Nybörjare, 27 år
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43%

26%

22%

8%
1%

30+ 16-29 6-15 1-5 Inga

De flesta har spelat mer än tidigare eftersom de haft mer tid

Fråga: Enligt rubrikerna

Ungefär hur många rundor har du 
spelat 2020?

45%

22%

16%

11%

5% 0%

Spelat mycket mer 2020 Spelat lite mer 2020 Spelat ungefär lika mycket

Spelat lite mer 2019 Spelat mycket mer 2019 Osäker/vet ej

Om du jämför 2020 med 2019, har 
du då spelat mer eller mindre golf?

Nybörjare har 

spelat mindre, 

låg hcp har 

spelat mer

Unga golfare 2020: 
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De som spelat mer i år: Finns det någon särskild anledning till att du spelat mer 2020 än 2019?

Fråga: ” Finns det någon särskild anledning till att du spelat mer 2020 än 2019?” Frågan ställdes till de som uppgivit att de spelat mer 2020 än 2019

64%

50%

36%

25%

12%

7%

6%

5%

Haft mer tid att spela golf

Blivit mer intresserad av golf

Hittat nya person/nya personer att spela med

På grund av Coronapandemin

Hittat en klubb/medlemskap som passar mig

Behövt hitta nya sätt att umgås

Nej, ingen särskild anledning

Behövt hitta nya sätt att motionera
Unga golfare (19-30 år)

Tjejer svarar i 

högre utsträckning 

att de spelat mer i 

år på grund av 

coronapandemin

Unga golfare 2020: 
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64%

50%

36%

25%

12%

7%

5%

6%

49%

71%

41%

23%

8%

5%

6%

3%

Haft mer tid att spela golf

Blivit mer intresserad av golf

Hittat nya person/nya personer att spela med

På grund av Coronapandemin

Hittat en klubb/medlemskap som passar mig

Behövt hitta nya sätt att umgås

Behövt hitta nya sätt att motionera

Nej, ingen särskild anledning

Unga golfare 19-30

Återvändare 2020

Återvändare pekar i högre grad på ett ökat golfintresse som skäl för att de spelat mer i år

Finns det någon särskild anledning till att du spelat mer 2020 än 2019?
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Vad är viktigt/oviktigt för 
dem i relation till 

golfen?

Vad har de unga golfarna 
för syn på golf?

Vad är de främsta 
anledningarna till att de 

golfar?

Relationen till golfen

Kapitel 3:
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SYNEN PÅ GOLF

Golfen har blivit mer öppen ”för alla”
Generellt finns det vissa associationer till golfen som en aktivitet 

för medelålders män och att det åtminstone förut varit en 

aktivitet som haft en ”snobbstämpel”. Men både nybörjare och 

återvändare resonerar kring att de upplever att golfen idag har 

blivit mer ”för alla”. Sin upplevelse baserar de på att de själva 

känner sig välkomna på golfbanorna, oavsett vilken relation de 

har sedan tidigare till golfen, men också att de upplever att de 

träffar många olika människor som spelar och har börjat med golf.

Det finns olika typer av golfare
Även om golfen blivit mer för alla så ser de att det finns olika 

kategorier av golfare. I en av grupperna kommer deltagarna fram 

till följande kategorier:

• Den sociala golfaren som golfar mest för kul och att umgås

• Den seriösa golfaren som är riktigt duktig och lägger mycket tid 

på att bli så bra som möjligt och är med i tävlingar, kanske till 

och med jobbar med golf

• Businessgolfaren som golfar som ett sätt att umgås med 

kollegor och affärspartners

Själva ser de sig i huvudsak som den förstnämnda, med inslag av 

den seriösa golfaren.

Allmänhetens kunskap om golf är låg
Trots att golfen ”öppnat upp” till att locka flera, mer olika och 

gjort det lättare att få access, så resonerar de unga golfarna som 

börjat i år kring att kunskapen om golfen är låg. Jämför man med 

fotboll eller tennis så har folk i allmänhet en uppfattning om vad 

det är och hur dessa sporter går till. Men när det gäller golf så är 

det färre i allmänheten som har koll. Detta kan vara en rejäl 

tröskel menar de nybörjare som själva kommit in till golfen utan 

någon direkt koppling till golfen sedan tidigare.

Golf är svårt
Både nybörjare och återvändare är överens om att golf är svårt. 

Det tar tid att utvecklas och det krävs mycket om man vill bli 

duktig. Att golf är svårt är också en del av tjusningen. Visst finns 

det viss prestige i att det är svårt, men framförallt handlar 

tjusningen om att det alltid finns nytt att lära och förbättra, vilket 

gör möjligheterna att utveckla sig själv oändliga.

Golf är dyrt
De unga golfarna är också väldigt samstämmiga i sin syn på golfen 

som en dyr aktivitet. De påtalar själva att det ekonomiska är en 

tröskel för att börja med golf, men också för att underhålla den. 

Särskilt utmanande är det när de är studenter och då inte har 

inkomsten som krävs. Flera nämner att det var först när de 

började jobba som de hade råd att ägna sig åt golfen. Vi kommer 

att återkomma till deras upplevelse av golfen som en dyr sport 

längre fram i rapporten.

98% instämmer helt 

eller delvis i att de 

känner sig välkomna 

på klubben
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”Golf är en dyr sport; 

medlemskap, bollar och 

klubbor. Så om man vill locka 

unga tror jag man ska 

fokusera mycket på priset, så 

att unga som inte har jobbat 

hela livet kan ha råd.” 
- Nybörjare, 19 år

”Många som jag känner 

spelar golf, som jag inte 

visste om innan jag själv 

började. Och flera som jag 

känner har börjat det 

senaste året.”
- Nybörjare, 21 år

”Det är en svår sport så 

man blir aldrig färdig 

känns det som – nya 

utmaningar, nya tekniker 

man kan prova.”
- Återvändare, 19 år
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De vill ha en bra deal

• Rabatthäften

• Använder friskvårdsbidraget

• Vill ha mycket för pengarna men kan kompromissa om kvalitet 

• Green fee upplevs dyrt

• De reflekterar själva över att en bidragande faktor till att de börjat, eller återvänt, 

till golfen just i år är för att ”personer i deras ålder börjar bli färdigutbildade och 

har fått jobb med bra inkomst”

• Flera nämner att det också är en tröskel och försvårande omständighet att prova 

på golf om man inte har utrustningen. Möjligheten att prova-på till ett bra pris och 

att kunna låna utrustning efterfrågar flera av de nybörjare vi pratat med

Det finns en utbredd uppfattning om att golf är dyrt, 
vilket syns i svar om både greenfee nedan och om medlemskap i kommande kapitel

Fråga:
T.v. ”Hur väl stämmer följande in på hur du ser på golf?”
T.h. ”Vad tycker du är rimligt att betala i greenfee för att spela på en 18-hålsbana där du inte är medlem på vardagar respektive helger?  *Medianvärde redovisas.

33%

50%

14%

3%

Stämmer helt Stämmer delvis

Stämmer mestadels inte Stämmer inte alls

”Det är dyrt med golf”

Rimligt att betala i greenfee

Vardag 300 kr*

Rimligt att betala i greenfee

Helg 400 kr*

Unga golfare 2020: 
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Hur stort är unga golfspelares intresse för följande..?

Fråga: ” Hur stort är ditt intresse för dessa ämnen/aktiviteter?”. Ovan visas ett urval av intressen. 

72%

25%

2%1%0%

5 - Mycket intresserad

4

3 - Varken eller

2

1 - Helt ointresserad

31%

37%

22%

9% 1%

5 - Mycket intresserad

4

3 - Varken eller

2

1 - Helt ointresserad

14%

23%

30%

20%

12%

5 - Mycket intresserad

4

3 - Varken eller

2

1 - Helt ointresserad

Spela golf Träna golf Tävla i golf

Unga golfare 2020: 
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8%

12%

17%

15%

15%

26%

31%

31%

30%

21%

31%

19%

26%

11%

8%

Nybörjare
2020

Återvändare
2020

Övriga unga
golfare

5 - Mycket intresserad 4 3 - Varken eller 2 1 - Helt ointresserad

Framförallt intresset för att tävla i golf skiljer de olika kategorierna åt

Hur stort är ditt intresse för dessa ämnen/aktiviteter?” ”Tävla i golf”
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De golfar främst för att umgås 
De allra flesta unga golfare har börjat eller återvänt till golfen i samband med att ett 

kompisgäng gått samman och vill göra något kul tillsammans. Det ses som en aktivitet bland 

andra, golfen blir ett sätt att umgås. Är det inte golfen så blir det kanske tennis eller padel. 

Att ha en given aktivitet att umgås kring och uppleva tillsammans är mer relevant än att 

bara ”hänga”.

De golfar också för att utvecklas
Parallellt med den sociala aspekten finns också drivkraften att utvecklas i sitt spel, och i 

dessa fall beskrivs golf mer som en sport. Att ständigt förbättras pratar de flesta om. 

Nybörjarna vill nöta och bli tryggare och stabilare i sitt spel. Återvändarna, eller de som har 

kommit en bit i sitt spel, har större intresse för att utveckla teknik och är mer öppna för att 

träna och tävla.

Golf är inte fysisk träning för dem
Golfen bidrar till välmående genom att komma ut och röra på sig, få frisk luft och vistas i fin 

natur, det är de unga golfarna överens om. Men för nybörjarna och återvändarna är golfen 

i sig inte något de ägnar sig åt för att få fysisk träning. Då ägnar de sig hellre åt gymmet.

Vilken betydelse har det om golf i huvudsak är en social aktivitet?
Att golfen främst ses som en social aktivitet av nybörjarna innebär att det lustfyllda driver 

mer än prestationen för dem. Även om både socialt och prestation är viktigt så är det 

viktigare för dem att golfen är kul och lätt att ägna sig åt. Detta medför att de unga golfarna 

som ser golfen som en social aktivitet, ställer höga krav på att det ska vara enkelt och 

tillgängligt och det blir mindre viktigt för dem att kunna de exakta reglerna, få den skolade 

tekniken eller lägga tiden till mer träning istället för att var ute och spela på banan.

Golfen är EN Social aktivitet

”Nu är det lite mer fokus på 

gemenskap, förr var det bara 

golf och att spela bra. Nu är 

det mer att ha roligt också. 

Är dock tävlingsinriktad och 

vill förbättra spelet. I år har 

jag fokus på närspel.”
- Återvändare, 27 år

”Det blir ett enkelt sätt att 

umgås på. Svårt annars att 

under en helg få loss 4-

6 timmar, med en aktivitet blir 

det lättare att få tiden att gå 

ihop. Ju äldre man blir, desto 

mer aktiviteter behövs. Kan inte 

bara hänga, behöver öronmärka 

umgänget på ett annat sätt.”
- Återvändare, 29 år
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30%

25%

12%

55%

38%

50%

13%

28%

28%

2%

9%

10%

Jag spelar mest golf för att det
är ett trevligt sätt att umgås

Jag vill träna hårt på golf för att
bli så bra som möjligt

Jag ser golf som fysisk träning

Stämmer helt Stämmer delvis Stämmer mestadels inte Stämmer inte alls

Tydligt att ungas golfare drivs av att det är socialt och lustfyllt, även om prestationen också är viktig

Fråga: ” Hur väl stämmer följande in på hur du ser på golf?”

Ju lägre hcp desto 

mer tränings- och 

tävlingsorienterad 

syn på golf

Unga golfare 2020: 



Ungdomsbarometern AB © 2020

Fotboll

Innebandy

Hockey

Padel

Tennis

Golfen står i förhållande både till andra sociala aktiviteter och till andra idrotter

Socialt utbyte ViktigtOviktigt
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Ridning Golf

SPORT: Bland tjejerna vi pratat med håller en del på med eller har tidigare 
varit aktiva inom ridsport. De liknar gärna golfen vid ridsporten med 
förklaringen att det är tekniskt svåra sporter som kräver mycket tid och 
engagemang för att bli duktig. Här kommer även tennisen in på ett hörn då 
flera av de vi talat med också spelar/spelat tennis och tycker att det finns 
likheter mellan dessa två individuella sporter som man ständigt kan utvecklas 
inom och som ställer relativt höga krav på individen om man vill bli duktig.

FÖR NÖJES SKULL: Golf och padel är typiskt sociala aktiviteter som av de 
unga nybörjarna och återvändarna främst ser som något de gör när de har 
behovet av att göra något kul med sitt kompisgäng.

FYSISK TRÄNING: Fotboll, innebandy och hockey nämns av flera som sådant 
de ägnar sig åt eller tidigare har ägnat sig åt utöver golfen. Till skillnad från 
golfen ses dessa aktiviteter, tennisen och padel inkluderat, primärt som fysisk 
träning. För vissa har dessa sporter konkurrerat ut golfandet för dem i yngre 
år, innan de nu har återvänt till golfen.
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61%

49%

42%

38%

38%

32%

30%

25%

21%

14%

11%

4%

2%

5%

50%

40%

33%

30%

24%

24%

32%

34%

25%

5%

6%

9%

5%

7%

Idrotten verkade rolig

Ville motionera/träna på ett annat sätt

Möjligheten att utöva bara på skoj/utan krav på resultat

Möjligheten att utöva idrotten/aktiviteten i mitt närområde

Möjligheten att träffa/lära känna människor/vänner

Möjligheten att träna själv/oberoende av andra

Fler möjligheter att kunna träna/motionera

Träningen är ett "medel" för att bli och hålla mig i bra form

Möjligheten till flexibla träningstider som passar mig

Möjligheten att tävla inom idrotten/aktiviteten

På grund av en förebild som utövar idrotten

Lägre kostnader än tidigare aktiviteter

Sökte en idrott som visar vem jag är

Annan anledning, nämligen:

Nya golfspelare (19-24 år)

Total (19-24 år)

Utblick från Ungdomsbarometer: Idrotter 19-24 -åringar börjat med i och varför. Golfen sticker ut som mer social.

Fråga:
Nedbrytning:
Filter:

t.v. Varför började du utöva den nya idrottsaktiviteten? / t.h. Vilken/vilka av dessa idrottsaktiviteter har du börjat utöva under det senaste året? Från Ungdomsbarometern 2020
Börjat spela golf under 2020
Ålder, 19-24 år

1. Padel/padeltennis   (24%)

2. Styrketräning/gym   (17%)

3. Yoga   (14%)

4. Löpning/jogging   (12%)

5. Promenad/powerwalk   (11%)

Topp 5: Påbörjade idrottsaktiviteter i år

Totalt unga (19-24 år)

Umgänge med vänner 

en viktigare anledning 

till att unga börjat spela 

golf i år. Motion inte 

lika viktig anledning 

som vid val av andra 

idrotter

1. Padel/padeltennis   (42%)

2. Styrketräning/gym   (15%)

3. Yoga   (13%)

4. Löpning/jogging   (12%)

5. Tennis   (12%)

Topp 5: Påbörjade idrottsaktiviteter i år

Nya golfspelare (19-24 år):
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MOTIVERAS AV ATT UTVECKLA 

SITT SPEL MEN TÄVLINGAR KÄNNS LÅNGT BORT

Drivkraften att utvecklas växer med tiden

Även om unga golfare i huvudsak drivs av det lustfyllda och sociala så har vi också 

kunnat se att den egna utvecklingen är en parallell drivkraft. Framförallt när de 

kommit en bit i sitt golfande så blir drivkraften att förbättras ännu starkare. Först när 

de själva känner att de är trygga i sitt spel och har kommit en bit är de redo att ta sig 

an nya utmaningar. Detta förklarar också varför återvändarna är mer öppna för 

träning och tävling jämfört med de som började i år.

Handicap är viktigt!  

Oavsett om det gäller nybörjare eller återvändare så är handicapet viktigt för att få 

kvitto och kunna sätta mål för sin utveckling, men också för att kunna tävla med de 

man brukar golfa tillsammans med. De är noga med att föra score och kör ofta interna 

tävlingar där ”alla lägger en hundring”, eller ”bjuder på lunchen”. 

Klubbtävlingar med individuellt deltagande är inte aktuellt

Tävlingar som arrangeras av klubben ser de positivt på men upplevs inte vara särskilt 

relevant. De flesta säger att de inte är tillräckligt bra (än) för att det ska vara aktuellt. 

Lagtävling där de tävlar tillsammans med eller mot vänner och bekanta lockar mer än 

individuellt deltagande. Flera nämner Scramble, Ryder Cup-upplägg eller att det har 

haft egna kompistävlingar som pågått hela säsongen.
• Integrera interna tävlingar digitalt i app/bokningssystem med tips, 

uppmuntran, belöningar etc.
• Få in dem på lagtävlingar tillsammans med sitt gäng till att börja med!

”Du kan alltid 

förbättrats, är ju det som 

driver många! 

Tillfredsställande att bli 

jämn, beroende av vilket 

handicap du har.”
- Återvändare, 29 år
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FÄLTDAGBOK: HUR GÖR DE UNGA GOLFARNA?

Fullt fokus på att komma ut och spela
I observation av de unga golfarna så noterar vi att vissa anländer nära inpå själva rundan, vilket ger lite 

tid åt dem att göra något annat innan. Golfarna själva resonerar kring att fokus ofta är att komma ut så 

fort som möjligt på banan, även om de i början av säsongen spenderade en del tid på rangen.

Avsaknaden av både rutin och eftertanke kring detta märks framförallt av bland de som är riktiga 

nybörjare, och skulle ha mycket att vinna på att börja dagen på rangen. I avsaknad av någon i 

kompisgänget med den erfarenheten tänker de dock inte så mycket på den saken. 

Tekniken utifrån observationen
I vissa fall lider spelet av att de som spelar inte gått någon ordentlig kurs. De har kollat en del på 

Youtube men tekniken är i mångt och mycket självlärd. De är själva medvetna om detta, och att de 

kommer att ha svårt att gå ned mycket i handicap om de inte förbättrar tekniken. De resonerar mycket 

kring att de borde ta lektioner men framförallt pengarna sätter begräsningen, snarare än tiden. Men 

givet hur mycket tid de lägger på golf skulle ett erbjudande sannolikt locka dem mycket, och ha stor 

betydelse för att hålla dem kvar på sikt.

Inom ramarna för studien spelade vi även några rundor med unga golfare vid olika 
anläggningar. Denna typ av deltagande observation gav djupare insikter om hur unga golfare 
tycker, tänker och framförallt beter sig när de golfar. Här är några insikter som framkom 
särskilt tydligt med hjälp av våra etnografiska deltagande observationer.

Bild från studiens etnografiska fältarbete
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Utrustning 
Det är kul att köpa grejer och flera har bra utrustning. Någon har egen vagn, använder kikare, klocka och 

funktionella golfkläder. ”Rätt” utrustning, vilket innebär bra utrustning som är anpassat för dem, upplevs dock 

vara viktigare än utseende. 

Telefonen används flitigt
Telefonen används frekvent även under tiden de golfar. Någon jobbar samtidigt, och telefonen används ofta 

för att föra score (Gamebook, Caddieappen, Ontag ). Även i gruppintervjuerna har vi anat att telefonen är 

viktig, inte bara för bokning, utan också under spelet för att kunna använda t.ex. kartfunktioner, föra score 

och för att var nåbar eller kunna hantera jobbärenden. ”Att komma bort” är således inte en anledning att 

golfa för den unga målgruppen. Och vi får en påminnelse om hur digitala de är.

Regler och tempo
De har rätt bra koll på regler men är inte särskilt petiga, enligt dem själv är det annat när de spelar tävling mot 

varandra. Deras score är deras ensak så länge det inte påverkar någon annan. 

Även om de vet hur de ska föra sig på banan blir några blir vissa ibland lite omständliga i sina utslags- och 

puttingrutiner vilket drar ned tempot. Samtidigt finns, bland de vi spelar med, ingen utbredd kritik mot att det 

gått långsamt på banorna i år eller andra år – det ses mest som en effekt av att många vill spela. Däremot 

tycker de flesta att fem timmar är så länge det får ta. 

Inget klubbhäng
På samma tema som vi inledde med så är deras fokus kopplat till själva spelet. När spelet på banan är avklarat 

ger de sig snabbt av till annat. De hänger inte kvar på anläggningen. Vi hör även i intervjuerna att även om det 

är trevligt med restaurang och annat vid anläggningen så är det sällan de stannar kvar på klubben, det har de 

inget behov av. Däremot tänker de redan nu på nästa runda.

Bild från studiens etnografiska fältarbete
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7%

33%

35%

25%

Stämmer helt Stämmer delvis

Stämmer mestadels inte Stämmer inte alls

Att ha tid till 18 hål förefaller inte vara något större problem när beslutet att spela väl är fattat, men golfen konkurrerar
samtidigt med många andra aktiviteter. Därför finns efterfrågan både på bättre 9-hålsmöjligheter och flexibilitet i bokningar

Fråga: ” Hur väl stämmer följande in på hur du ser på golf?”

Tjejer och 

nybörjare tycker i 

högre utsträckning 

att det är det är 

lagom med nio hål

23%

41%

24%

13%

Stämmer helt Stämmer delvis

Stämmer mestadels inte Stämmer inte alls

”Jag har sällan tid med 18 hål” ”9 hål är lagom tid för en golfrunda”

Unga golfare 2020: 
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HUR LÄR DE SIG GOLFA?

Enkelt ta grönt kort
Att ta grönt kort upplevs inte vara förknippat särskilt 

med status, eller något de generellt ser något hinder 

för att kunna ta. Upplevelsen bland de som börjat 

golfa i år är att det är enkelt att ta grönt kort. 

Eftersom den gängse synen är att golf är en svår sport 

hade vissa väntat sig att det också skulle var lite 

svårare att ta grönt kort än vad det faktiskt var. Det 

är positivt för unga att det är lätt att ta grönt kort, det 

ligger i linje med att det ska vara enkelt och smidigt 

att ägna sig åt sin fritidsaktivitet. 

Söker tips och inspiration på egen hand
För flera har ingången till golf varit ett par timmar 

med tränare för att få det gröna kortet, därefter tar 

de inspiration och kunskap från personerna i sitt 

nätverk och de som de spelar med. Flera kollar 

Youtube och/eller tittar på golftävlingar. Givet att 

mycket av deras kunskapsinhämtning sker på egen 

hand är det många som riskerar att inte få den 

coachning och träning som de kanske egentligen 

behöver. Flera resonerar i att det vore bra med en 

uppföljning av nybörjarkursen. Som ett steg 2 med 

lite uppdatering och utveckling från var de befinner 

sig nu när de kört en säsong. 

Behov av prova på
Några nämner att det är eller har varit en utmaning att få 

inblick i golfen. Här uttrycks ett behov av ”prova-på-

möjligheter” för att få se vad golf är och känna på hur de 

tycker att det är. Upplevelsen är att möjligheterna är få när 

det gäller att prova på genom att låna utrustning på 

klubbar, kunna lösa anpassade medlemskap eller liknande. 

Ofta krävs att du har kontakter och egen utrustning, vilket i 

slutänden innebär att alla inte har förutsättningarna att 

kunna lära känna golfen, åtminstone inte på ett enkelt sätt.

Bild från studiens etnografiska fältarbete

34%

38%

22%

7%

Stämmer helt Stämmer delvis
Stämmer mestadels inte Stämmer inte alls

”Jag tittar/läser mycket om golf”



Ungdomsbarometern AB © 2020

”Utrustningen gjorde det 

svårare för mig att börja, det 

var inget jag ville lägga pengar 

på som student. Kunde inte 

låna från brorsan för han är 

vänsterhänt men i början 

kunde jag låna från klubben 

trots att jag inte var medlem, 

så det var bra.”
- Nybörjare, 26 år

”Jag kollar mycket golf på tv, varje 

helg. Kollar inte direkt forum, men 

följer många golfare i sociala 

medier – t.ex. proffsen, de är 

generellt inspirerande, sen är det 

många som kommer med tips, 

träningsvideos. Jag följer två tränare 

som lägger ut klipp för olika nivåer.”
- Nybörjare, 24 år
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Positiva till att lära mer, men vill sköta så mycket som möjligt själva

Vi har så långt lärt oss att de unga golfarna drivs av att utvecklas i sitt spel. De lägger mycket tid på golfen men den mesta 
går till spel på banan. Det här innebär inte att de är ointresserade av att utveckla sin teknik eller ta hjälp av coachning, 
vilket kan vara avgörande för att ni ska hålla dem kvar inom golfen. Men det behövs några puttar i rätt riktning.

Inte alla som ser att de har behov av träning och coachning (just nu)
Alla upplever inte att de har behovet av mer träning eller coachning. Vissa uppfattar 
att det mesta som behövs är att nöta på banan. Detta kan bero på att de inte ser sig 
själva som så ”seriösa” golfare eller att de som nybörjare tycker att det viktigaste är 
att bli trygg i sitt eget spel innan de går vidare till att finslipa teknik eller ta hjälp 
utifrån.

Dålig koll på vad de och hur de kan få hjälp på klubben
Vad klubben har att erbjuda när det kommer till träning, kurser och coachning har de 
ganska dålig koll på. Än så länge har de som nybörjare bara gått nybörjar/introkurs 
och något annat har inte varit relevant än så länge. Men på sikt kan det absolut vara 
aktuellt resonerar flera, men är väldigt osäkra på vilken hjälp som finns att få.

Positiva till proaktivitet
De uppskattar när de träffat t.ex. PRO på banan och fått en uppmuntrande 
kommentar, eller ett tips vilket får dem att resonera kring att de egentligen nog skulle 
ha ganska lätt att hoppa på träning och lektioner om någon frågar dem/uppmuntrar 
dem proaktivt.

Priset för lektioner är en tröskel
Det finns en uppfattning att det är dyrt att ta lektioner och kurser. Och utifrån 
nybörjarna som ser golfen som en hobby blir priset mer än tiden en tröskel för att 
signa upp sig på lektioner eller kurs. Men om de fick ett bra erbjudande skulle de 
förmodligen haka på.

Individuell coachning, och intensivformat lockar
Att ta individuella lektioner eller lektioner i en mindre grupp med personer på samma 
nivå, eller ännu hellre i den grupp de oftast brukar spela med, lockar mer än att ta 
lektioner i en större grupp där de inte känner de andra och/eller de ligger på olika 
nivåer/har olika behov. 

Korta och/eller få tillfällen, gärna med flexibilitet att med kort varsel kunna hoppa på 
eller hoppa av lockar mer än långa kurser. Samma format gäller föreläsningar. I regel 
intresserar föreläsningar få i målgruppen men i kortare format som är mer 
handlingsinriktat, t.ex. clinics som man ofta har inom ridsporten, lyfter några fram 
som bra exempel istället för traditionella föreläsningar.

Men vi måste också anpassa oss till att de vill lära mycket på egen hand
Viktigt att ha med sig är att de tillhör en generation som är vana vid och som gärna vill 
sköta så mycket som möjligt själva. De utgår från att kunna ta reda på det mesta på 
egen hand. Här behövs anpassning genom att t.ex. finnas med lättillgänglig 
information och inspiration i deras kanaler. Tips, regler och instruktioner på YouTube 
eller i app-format kanske kan vara något?
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”Vad är en PRO? Det vet inte jag.” 
- Nybörjare 26 år

”Om någon går förbi och 

kommenterar hur man gör 

med syfte att förbättra, och 

säger att de kan hjälpa en 

genom en lektion eller så, är 

det positivt!”
- Nybörjare, 24 år

”Jag gillar att göra saker själv, lära 

mig själv. Golf är otroligt svårt! Så 

hjälp kommer jag nog definitivt ta 

igen, men jag vill komma så långt jag 

kan själv utan att behöva ta hjälp. En 

lektion till nedsatt pris, eller om 

någon skulle ställa frågan/säga ”du 

jag kan hjälpa dig med detta” så 

skulle jag nog haka på det, men inte 

på eget initiativ.”
- Nybörjare, 24 år

”Egentligen skulle jag vilja 

gå en kurs i allting, som 

nybörjarkursen fast mer 

avancerat så man tar det 

till nästa nivå”
- Återvändare, 19 år

”Jag tänkte att man var 

tvungen att träna varje vecka 

eller gå en lång kurs. Men sen 

tog jag en lektion, fick saker 

att träna på och ’vi hörs om 

några månader eller när du 

vill’. Trodde inte det var så 

enkelt.”
- Återvändare, 19 år
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”Roligare att åka ut 

och spela än att åka 

och öva liksom, även 

om jag kanske skulle 

behöva…”
- Nybörjare, 19 år

HUR VILL DE GOLFA?

KVANTITET – De vill spela så mycket och ofta som möjligt

Alla vill spela mer! Nybörjarna och återvändarna har fullt fokus på att komma ut och spela. 

Ofta tänker de på nästa runda direkt efter avslutat spel. Nybörjarna är överens om att vad 

de behöver just nu är kvantiteten för att hitta sitt spel och bli stabilare och tryggare i sitt 

spel – och då handlar det om att komma ut mycket och ofta säger de.

TILLGÄNGLIGHET – De vill kunna spela när de vill 

Tillgänglighet är helt avgörande för den unga golfaren. Så gott som alla nämner ordet 

tillgänglighet i våra intervjuer. För dem handlar tillgänglighet dels om närheten/ 

förutsättningarna att ta sig till anläggningen men det handlar framförallt om access och 

flexibilitet, och där ställer de höga krav. De vill med lätthet kunna komma ut och spela så 

ofta och så nära inpå i tid som möjligt. 

SMIDIGHET – Det ska vara enkelt och effektiv att köra sin runda

Allt som effektiviserar såväl bokningen som spelandet attraherar de unga golfarna. Digitala 

lösningar, geografisk närhet och anläggningens uppbyggnad (exempelvis närhet mellan 

olika områden på anläggningen). Med spelet i fokus och lite tid åt annat på anläggningen 

strävar de efter en smidig upplevelse. Det ska vara enkelt och effektivt att komma ut – helt 

enkelt.

TRYGGHET - Nybörjarna vill vara i sin comfort zone

Vi märker särskilt bland nybörjarna, i jämförelse med återvändarna, att de vill hålla sig i sin 

comfort zone. Nybörjarna upplever att det är en bra bit för dem att gå innan de utvecklats i 

sitt spel, och till dess är det viktiga för dem att känna sig trygga i sitt spel. Detta bidrar till att 

nybörjarna gärna kör de banor de är bekanta med, med människor de känner, och föredrar 

en familjär mindre klubb framför en större klubb som kanske anses ha högre status.

”Har inte träffat folk via 

golfen. Jag har inte intresse för 

det. Som ny är det skönt att 

vara i en tryggzon med sambo, 

lugn och ro men om 1-2år 

kommer det kanske vara en 

annan grej. Då kanske man 

spenderar mer tid på 

klubben.”
- Nybörjare, 28 år

”Du ska inte behöva gå 

in via shopen för att 

kunna spela, swipa ditt 

kort/swisha. Mkt enklare 

spel behövs. Du vill ha 

allt i mobilen.”
- Återvändare, 29 år

”Tillgängligheten är en 

stor del i det! Jag hade 

aldrig kunnat komma 

till golfen om jag inte 

hade bil…”
- Nybörjare, 21 år
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4%

29%

67%

Helt avgörande Viktigt, men inte avgörande Helt oviktigt

60%

38%

1%

Helt avgörande Viktigt, men inte avgörande Helt oviktigt

Tillgänglighet handlar främst om att det finns lediga tider och är enkelt att boka. Golfbil lockar vissa men är inte avgörande

Fråga: ”Hur viktigt är följande för dig, om du tänker på medlemskap i en golfklubb?”

Att det går enkelt att hyra golfbilAtt det ofta finns lediga starttider på hemmabanan

Frågorna är 

formulerade utifrån 

betydelsen för 

medlemskap. Mer 

om detta senare! 

”Roligare att åka ut 

och spela än att åka 

och öva liksom, även 

om jag kanske skulle 

behöva…”
- Nybörjare, 27 år

Unga golfare 2020: 
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VILKA GOLFAR DE MED?

Kompisar och kollegor
Att kompisar står i centrum för de unga golfarna har vi konstaterat vi det här laget. De 

flesta av våra nybörjare och återvändare golfar tillsammans med ett gäng kompisar, ofta 

där någon eller några som spelat golf tidigare har dragit med sig ett gäng nya in till golfen i 

år. Det sociala och lustfyllda som drivkraft till golfen gör att det ofta blir kompisarna de 

unga spelar med. Kollegor finns för flera också med som en ytterligare grupp som man 

spelar med då och då.

Partner
Framförallt tjejerna nämner att de kommit in på golfandet i år genom sina partners, som 

spelat golf sedan tidigare. Tjejerna uttrycker att de oftast håller sig till att golfa med sin 

partner och ytterligare ett par eller kompisar. Medan partnern för tjejerna utgör det 

huvudsakliga golfsällskapet tycks killarna oftare nämna att kompisarna (”grabbgänget”) är 

de de oftast golfar med.  

Familjen (Pappa!)
Hos återvändarna hör vi flera berätta att det var genom familjen, främst föräldrarna, som 

de började golfa som juniorer. I år när de återvänt till golfen efter många års uppehåll så 

händer det att familjen och/eller familjebekanta är de man golfar med. Det blir ett sätt att 

umgås. Flertalet nämner att de i synnerhet golfar tillsammans med sin pappa.

Olika inställning beroende på vem de spelar med
Det som är intressant med de olika personer/grupper de unga golfarna golfar med är att 

de ser på sitt golfande på olika sätt, och de anpassar sitt spel efter det. Med kompisarna är 

det att det ska vara kul som är i fokus, och då är det inte så seriöst. Med familjen, partner 

och vissa kollegor är det fortfarande fokus på det sociala men ofta mycket mer seriöst.

”Kan bli mer oseriöst genom 

att man provar lite svårare slag 

som man vet till 90% kommer 

gå åt helvete. Medan om jag 

spelar med föräldrar/ 

familjevänner spelar jag lite 

mer seriöst, som jag borde. Men 

det är kul att testa nytt!”
- Återvändare, 19 år
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Vanligast är att spela tillsammans med vänner och familj. Tjejerna sticker ut genom att de i betydligt högre grad anger partner

Fråga: ”Vilka personer brukar du spela golf med?”. Flervalsfråga

54%

58%

41%

12%

27%

38%

61%

13%

1%

89%

46%

28%

31%

28%

22%

13%

14%

2%

83%

48%

30%

28%

27%

24%

22%

14%

2%

Andra vänner

Pappa

Syskon

Kollegor

Vänner jag träffat genom golfen

Mamma

Partner

Personer jag inte känner

Spelar själv

Golfande tjej (19-30 år)

Golfande kille (19-30 år)

Unga golfare, total (19-30 år)

Unga golfare 2020: 
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Skillnaderna mellan kategorierna är relativt små i fråga om vem de spelar med

Fråga: ”Vilka personer brukar du spela golf med?”. Flervalsfråga

83%

31%

25%

25%

14%

17%

29%

10%

2%

83%

46%

27%

28%

14%

16%

23%

16%

3%

83%

53%

32%

28%

33%

27%

19%

15%

2%

Andra vänner

Pappa

Syskon

Kollegor

Vänner jag träffat genom golfen

Mamma

Partner

Personer jag inte känner

Spelar själv

Nybörjare 2020

Återvändare 2020

Övriga unga golfare
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Vad avgör valet 
av klubb?

Vilken betydelse har 
klubben/medlemskapet?

Vad är viktigt/oviktigt för 
dem när det gäller 

medlemskap?

Relationen TILL klubbar och medlemskap

Kapitel 4:
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”Svårare att lära känna banan om 

man inte har sin egen klubb. 

Skönt att ha något som känns 

hemma. Det är alltid kul att 

variera sig, men att det finns ett 

ställe man åker till som känns 

hemma. Den känslan kommer när 

man är där ofta.”
- Nybörjare, 28 år

RELATIONEN TILL KLUBBen

Positiv syn på sin klubb
Medlemmarna tycks generellt ganska nöjda med sina klubbar. De gillar att komma till 

klubben och känner sig välkomna där. Så länge de kan få tider när de vill och helst så 

fort de vill, och att banan är välskött så är de nöjda. Spelandet på banan är ju det de är 

där för, och att få komma ut och spela mycket och ofta (kvantitet!) har vi vid det här 

laget förstått är bland det viktigaste. 

Men klubben är framförallt en anläggning
Även om synen på klubben är positiv så är klubben ofta inte mer än en anläggning. 

Detta har självklart att göra med att deras primära förväntan är att få spela så mycket 

och ofta som möjligt. Men det handlar också om att det är nybörjare och återvändare 

vi har att göra med i denna studie. De har precis inlett sin relation till klubben, även 

återvändarna till golfen kommer i viss utsträckning från andra klubbar.

Ett ”hej” räcker långt för att bygga relation
För att känna tillhörighet och att känna sig välkommen på klubben resonerar de flesta 

i att det ofta räcker med ett ”hej”. Framförallt från de som jobbar på klubben förstås, 

men också att det finns en kultur på klubben där medlemmar och besökare hälsar på 

varandra tycker målgruppen har betydelse. Några har upplevt att äldre medlemmar 

inte är så intresserade av eller ens gillar att ha kategorin ”nya unga golfare” på 

klubben.

• Säg alltid ”hej” ute på anläggningen
• Etablera och kommunicera att ni har en kultur på klubben 

där ni hälsar på varandra

”Faddrar/ambassadörer har jag 

stött på men inte utnyttjat. 

Har inte haft behov 

av eftersom jag har de jag 

spelar med. Jag tror inte att 

jag kommer bli så engagerad i 

en klubb. Jag är inte en aktiv 

medlem på det viset.”
- Nybörjare, 28 år

”Efter en säsong eller 

30 rundor ungefär, tror 

jag att man blir mer 

bekväm och trygg på 

klubben”
- Nybörjare, 30 år
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53%

60%

20%

44%

38%

56%

3%

1%

24%

Att de har en bana nära där du bor

Att det ofta finns lediga starttider på
hemmabanan

Att det är socialt / klubbkänsla

Helt avgörande Viktigt, men inte avgörande Helt oviktigt

Tillgänglighet är betydligt viktigare än klubbkänsla

Fråga: Hur viktigt är följande för dig, om du tänker på medlemskap i en golfklubb?

Yngre spelare och de 

som spelar med lågt hcp

tycker att klubbkänsla 

är betydligt viktigare. 

Hur länge man spelat 

tycks ha mindre 

betydelse

Unga golfare 2020: 
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VAD förväntar de sig av klubben?

Klubben är anläggningen de spelar på – och mer begär de inte
Även om de unga nybörjarna och återvändarna i synnerhet ser på klubben som en anläggning och högst av allt 

värdesätter tillgänglighet och flexibiliteten som klubbmedlemskapet ger, så finns det andra saker som är viktigt för dem 

när det gäller klubben och som de värdesätter i val av klubb.

Vad klubben absolut måste leverera på är:
• Att lätt kunna få bra tider att spela på Flera nämner utmaningen i klubbarnas förmåga att kunna erbjuda tillräckligt 

många och attraktiva speltider. Ett år som detta har man förståelse för det tryck som varit, men på sikt är det 

avgörande för ungas val av klubb att det finns bästa möjlighet att komma ut och spela när de vill och så ofta de vill.

• Välskötta och snygga banor nämns ofta först när vi pratar om vad de unga förväntar sig och hur de vill ha det på 

klubben. 

Helst vill de också gärna att klubben har:
• Varierande bana/-or, flera banor är ett plus men inget måste

• 9håls-/korthålsbanor lockar den unga målgruppen då det ger dem möjlighet att komma ut även de dagar då de inte 

har lika mycket tid

• Träningsområden reflekterar de också över att det bör finnas ett bra utbud av, även om banan är det viktigare.

• Fin/häftig natur Miljön har betydelse för golfupplevelsen, även om det inte är det de går på i första hand.

• Restaurang på anläggningen tycker vissa är helt oviktigt men andra ser ändå att det är trevligt att dessa finns, även om 

det inte är något de nyttjar särskilt mycket. Det finns ett symbolvärde i att ha en restaurang då det tycks höja 

anläggningens status bara genom att den finns där. Någon resonerar kring att de kanske skulle besöka restaurangen 

om den kändes mer ”up-to-date”. 

• Shopen menar vissa ger inspiration och utrymme att drömma lite om ny utrustning, och det är bra att kunna köpa 

småsaker som handskar, peggar osv. 

Potential! Flera av deltagarna spelar padel när 
de inte spelar golf. De ser det som väldigt 
önskvärt att ha möjlighet att spela padel inom/i 
anslutning till golfanläggningen. 

”Det är en utmaning för nya 

klubbar att allt hamnar så 

utspritt. Kompakthet är bra! 

Nära = smidighet, bra 

kundupplevelse. Vissa kan skippa 

att slå bollar om det tar några 

minuter att gå dit. Green till tee. 

Närhet också viktigt på 

övningsområdet kring 

klubbhuset.”
- Återvändare, 29 år
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30%

12%

12%

5%

4%

64%

46%

46%

40%

29%

6%

42%

42%

55%

67%

Att det finns bra träningsområden på
klubben

Att det ordnas tävlingar på klubben

Att det finns en pro / tränare att ta
lektioner av

Att det arrangeras kurser och andra
aktiviteter

Att det går enkelt att hyra golfbil

Helt avgörande Viktigt, men inte avgörande Helt oviktigt

Träningsområden är viktigare än tävlings- och träningsverksamhet 

Fråga: ”Hur viktigt är följande för dig, om du tänker på medlemskap i en golfklubb?”

Unga golfare 2020: 
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VAD förväntar de 

sig av medlemskapet?

Tillgänglighet och flexibilitet
Eftersom det är så centralt för de unga golfarna att komma ut och spela på banan så 

innebär medlemskapet ofta inte mer än att skapa sig tillgänglighet. De flesta vi pratat 

med har ett fullvärdigt medlemskap, framförallt för att ha fler möjligheter att kunna 

komma ut och spela. Förväntan som de har på sitt medlemskap handlar således om 

att det ska ge dem tillgänglighet och flexibilitet. 

De tycks ha rätt bra koll på vilken typ av medlemskap de har tecknat utifrån hur 

mycket spel de har tillgång till i sitt medlemskap. Däremot resonerar få kring om och i 

så fall vad mer de får ut av sitt medlemskap.

Vad medlemskapet absolut måste leverera på är:
• Att få access till bra tider att spela på

• Att boka av/på tider med kort varsel

Helst vill de också gärna att medlemskapet:
• All typ av mervärde i deras medlemskap bidrar till en än mer positiv inställning 

men de förväntar det sig inte.

• Samarbeten med andra klubbar nämner några, helst för att kunna spela på flera 

banor till låg eller ingen kostnad

• Anpassade medlemskap, t.ex. prova-på, ung-vuxen, etc. lyfter de fram som 

potential för att nå nya unga golfare.

”Medlemskap ger flexibilitet 

och möjlighet att utöva 

sporten på ett bra sätt – att 

få till kvantitet, vilket behövs 

som ny för att komma igång 

och komma vidare i nivå.”
- Nybörjare, 27 år
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”Har två medlemskap, på ena stället 

ett prova på som är rätt billigt första 

året. På det andra ett medlemskap för 

de mellan 22–29 år. Nästa år kan jag 

inte ha två för det blir för dyrt, på det 

ena måste jag köpa spelrätt. Får se 

vad det blir nästa år men lutar mot 

[X], kompisarna lutar mot det 

också. Det är ju ingen kö så behöver 

inte bestämma än.”
- Återvändare, 27 år

Tråkigt nog är det priset som hamnar på minussidan 
när man tittar på plus och minus i val av klubb. Spelar 
man inte varje dag så blir 6000 om året alldeles för 
dyrt. Det är inte rimligt för min del. Lite kring 
kultur också, ville inte gå till ”den bästa klubben” 
för jag vill än så länge ha det ganska familjärt.”
- Nybörjare, 27 år
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Vad avgör valet av 

klubb & medlemskap?

PRISET – de vill ha en bra deal
Priset i relation till vad de får i medlemskapet är direkt avgörande för var de unga 

golfarna (i synnerhet nybörjarna) väljer att teckna medlemskap. Det handlar inte om det 

billigaste utan de framförallt att de vill ha så mycket som möjligt för pengarna. 

NÄRHETEN – det måste vara lätt att ta sig
I linje med vad de unga golfares strävan efter en smidig golfupplevelse så är det av 

största vikt för dem att det är lätt för dem att ta sig. Det geografiska läget, och 

framförallt möjligheterna att ta sig dit (både kollektivt och med bil) är en avgörande 

faktor. Även närhet mellan områden inom anläggningen har betydelse.

KONTAKTERNA  - var andra spelar
För de som spelat tidigare kan tradition väga tungt i valet av klubb. Är det en klubb där 

familjen spelat/spelar så påverkar det. Vad kollegor och andra runt omkring tycker och 

om de själva spelar där behöver inte spela en avgörande roll men påverkar 

beslutsfattandet. Direkt avgörande är däremot var de kompisar som man själv spelar 

med spelar någonstans. Ofta är det en kompis som är inkörsport och då faller det sig 

naturligt att välja samma klubb.

STORLEK PÅ KLUBB – familjära vs. storklubben
Nybörjarna uttrycker att de till en början gärna spelar vid en mindre klubb, där mer 

fokus är på det familjära och mindre fokus på att det ska finnas många banor eller 

särskilda träningsområden. På sikt, när de blivit bättre och tryggare i sitt spel, kan de 

tänka sig medlemskap på de ”större” klubbarna.

• Alla typer av rabatter och erbjudanden kring medlemskap triggar de på
• Anpassade medlemskap! Prova-på, upp-till-26 etc.
• Locka med friskvårdsbidraget
• Underlätta för dem att ta sig till anläggningen!

För 22% av unga golfare 

är det helt avgörande att 

medlemskapet ger rätt 

att spela på många banor 

för samma pris. För 57% 

är det viktigt, men inte 

avgörande
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Vad tycker du är rimligt att betala för medlemskap i en golfklubb för en person i din ålder, där du får spela…

I enlighet med rubrikerna. Medianvärden redovisas. 

…obegränsat på hemmabanan 
för en fast kostnad?

…obegränsat på cirka 10 olika banor 
för en fast kostnad?

…cirka 10 rundor på hemmabanan, och 
därefter betala greenfee?

Median

Unga golfare 19-30 år 4 000 kr

Median

19-20 år

Median 

29-30 år

Median 

Nybörjare

Median 

Spelat 15+ år

2 700 kr

5 000 kr

3 000 kr

5 000 kr

Median

19-20 år

Median 

29-30 år

Median 

Nybörjare

Median 

Spelat 15+ år

4 000 kr

7 000 kr

6 000 kr

7 000 kr

Median

Unga golfare 19-30 år 6 000 kr
Median

Unga golfare 19-30 år 2 000 kr

Median

19-20 år

Median 

29-30 år

Median 

Nybörjare

Median 

Spelat 15+ år

1 000 kr

2 000 kr

1 500 kr

2 000 kr



Ungdomsbarometern AB © 2020

42%

18%

16%

9%

5%

2%

1%

6%

Fullvärdigt seniormedlemskap

Fullvärdigt juniormedlemsskap

Medlem 22-26 år

Greenfeemedlem

Grönt Kort-medlemsskap

Prova-på-medlemskap

Vardagsmedlemsskap

Annat:
Unga golfare (19-30 år)

Drivna av viljan att spela mycket är det framförallt fullvärdiga medlemskap som lockar unga – om priset är rätt

Fråga: I enlighet med rubrikerna. Flera val möjligt i fråga om ”nästa år”. 

55%

22%

14%

10%

2%

2%

2%

6%

Fullvärdigt seniormedlemskap

Medlem 22-26 år

Fullvärdigt juniormedlemsskap

Greenfeemedlem

Vardagsmedlemsskap

Grönt Kort-medlemsskap

Prova-på-medlemskap

Annat:
Unga golfare (19-30 år)

Om du tänker på nästa år, vilka av följande 

medlemskap är mest intressanta för dig?

Vilken typ av medlemskap har du?

Unga golfare 2020: 

Intressanta medlemskap 2021:
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Engagemang på ungas egna villkor

Ungas engagemang tar sig uttryck på andra sätt idag än tidigare

Att det är svårt att ta tillvara unga engagemang inom föreningsliv är det många olika organisationer som handskas med. 

Generellt när det gäller dagens ungdomsgeneration så ser vi inte att de är mindre engagerade än andra – tvärtom. 

Däremot så tar sig engagemang uttryck på andra vis bland unga idag – mer utifrån individuella drivkrafter och mer på 

digitala plattformar. Detta är något som golfklubbarna, och många andra medlemsorganisationer måste anpassa sig 

efter för att vara relevanta för de yngre medlemmarna.

Varför är de unga golfarna inte mer engagerade i klubben?

När det gäller unga golfares relation till klubben och medlemskapet, som kan upplevas väldigt distanserat, så handlar det 

i just denna studie mycket om att de vi pratat med har börjat eller återvänt just i år. Vissa så sent som i augusti. De inte 

hunnit bygga någon relation till klubben än. 

En mer utmanande faktor är att de inte har behov av klubbtillhörigheten. Det hänger förstås delvis ihop med att de som 

nybörjare prioriterar att spela så mycket som möjligt framför att lägga sin tid på andra klubbrelaterade aktiviteter. 

Dessutom är det tydligt så att golfen för många unga är en social aktivitet tillsammans med de egna vännerna – de är 

inte på klubben för att ta del av någon annan gemenskap än den de har med sina vänner.

Hur ska vi ta tillvara unga golfares engagemang?

Men med detta inte sagt att de är ointresserade av klubben och vad medlemskapet kan ha att erbjuda. Men några saker 

behöver SGF ta fasta på för att nå de unga.

• De är utvecklingsorienterade och trivs på sin klubb. Det innebär att det finns engagemang att ta tillvara!

• Dra nytta av era unga medlemmars personliga kompetenser och intressen för att engagera dem och knyta dem 

närmre klubben

• Individuellt tilltal – vad får de som individer ut av att vara medlem och tillhöra just den här klubben?

• De kommer inte att komma till er, ni måste uppvakta dem
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Hur jobbar klubbarna 
med unga?

Vilken är deras syn på 
unga golfare?

PRO:s ÄR viktiga 
ambassadörer!

Klubbrepresentanternas perspektiv

Kapitel 5:
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SYNEN PÅ UNGA GOLFARE

Svåra att ha koll på de unga golfarna

Tillströmningen av unga golfare har klubbarna märkt av, men de ser egentligen inte så 

mycket av de unga golfarna. Uppfattningen är att de unga golfarna kommer dit, spelar 

och drar. De interagerar väldigt lite och ställer inga direkta krav på plats. De verkar 

nöjda så länge de får komma ut och spela.

Inte alla som ser positivt på unga golfare

Inställningen till de unga golfarna som grupp ser dock olika ut. Vissa har inte funderat 

så mycket alls på dem som en särskild grupp. Andra tycker att de är jätteviktiga att ta 

hand om för att säkra klubbarnas verksamhet och möta morgondagens golfare. 

Ytterligare några ser ganska negativt på gruppen unga golfare. Bland de mer negativa 

är uppfattningen att unga som kommer till golfen idag har lite för lätt access och inte 

tar golfen på tillräckligt allvar. Det finns trots allt historia och regler att värna om inom 

golfen. Även från andra medlemsgrupper kan det finnas en ganska negativ bild av 

unga golfare, upplever klubbrepresentanterna.

Svårt att få in unga i verksamheten

Klubbarnas uppfattning är att de unga golfarna, i synnerhet nybörjarna, är svåra att få 

in i den organiserade verksamheten med träning och tävling. Detta upplevs 

frustrerande för flera klubbarna. De upplever att unga vill att det ska gå snabbt att få 

access till och utvecklas i golfen. Korta intensiva introkurser och mycket speltid på 

banorna är det som gäller. De unga hänger inte på klubben och de köper sina prylar på 

nätet. De unga upplevs ganska pålästa men även kunskapen hämtar de från nätet eller 

andra nätverk än klubben.

I en satsning på att behålla unga golfare kan finnas en del 
utmaningar när det gäller att få med klubbarna.

”De tar längre tid på sig. Inte 

lika noga med att lägga tillbaka 

torvor och så. Det finns en 

uppfattning bland andra 

medlemsgrupper att yngre bara 

tänker på sig själva och inte tar 

ansvar för klubben”
- PRO
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”Om de tävlar så är det 

lagtävlingar är mest 

populära, när de får 

välja sitt eget lag”
- PRO

”När jag tänker på unga, är det 

ett gap mellan 20- 50 åringar. 

De har börjat i år, är svåra att 

få igång på tävlingar och kurser. 

De vill lira golf, käka och sen 

drar de. De frågar inte så 

mycket.”
- Klubbchef

”Snabbkurser gör att de 

missar golfvett.”
- Klubbchef
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HUR JOBBAR KLUBBARNA MED UNGA?

Mellan juniorer och seniorer finns det ett ”gap”

Få klubbrepresentanter uppger att de gjort något särskilt för just gruppen 19-30år, 

varken nu eller tidigare. Det är främst insatser kopplat till juniorer som görs när det 

handlar om unga golfare. Flera uttrycker att det är som ”ett gap” mellan juniorer och 

seniorer och att de egentligen inte gör så mycket målgruppsinriktade aktiviteter alls.

Motiverade till mer målgruppsinriktade insatser

Flera uttrycker att de i samband med intervjun blir inspirerade att tänka mer utifrån 

vad de kan göra när det gäller insatser riktat till olika målgrupper. Uppenbarligen finns 

motivation att arbeta med att utveckla klubbarna även om det är lite olika vilka 

målgrupper som de tycker känns viktigast att prioritera. Behovet av inspiration är stort 

och förbundets insatser välkomnas. 

Vill gärna ta del av insikter men har låga krav på kommunikationen

Klubbarna är nöjda med att  få ta del av så mycket resultat och tips som möjligt från 

förbunden när det gäller hur de kan arbeta för att behålla unga. De förväntar sig inte 

mer än att rapporter och liknande mailas eller får utrymme i medlemstidningen. 

Uppskattar att förbundet inkluderar deras perspektiv

Att ha blivit tillfrågad att medverka i intervju inom ramen för denna studie uppskattas 

mycket, och klubbrepresentanterna har varit engagerade i att dela med sig av sina 

erfarenheter och tankar.

”Vi körde kickoff-lördag för 300 

kronor som inkluderade allt. Då 

fick de träning, information om 

vinterhalvåret och vad de kan göra 

då för att bli bättre inför nästa år, 

korthålsspel, sedan lunch och 

fadderrunda på 18hålsbana. Det 

var en succé. Där lyckades vi 

också rekrytera till 

gruppträningar.”

- Klubbchef

”Många har varit bra 

på att ta emot nya, 

men efter 

nybörjarkurserna finns 

ingen plan för hur man 

ska ta hand om dem.”

- Klubbchef

”Vi är dåliga på att 

prata målgrupper 

överhuvudtaget”

- Klubbchef

”Vi behandlar dem 

mer som kunder än 

medlemmar.”

- Klubbchef
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PRO:s ÄR viktiga ambassadörer!

Klubbarna lyfter gärna fram sina PROs
I intervjuerna med klubbarna pratar klubbcheferna en hel del om klubbens tränare och 

det är även några PROs som är med i intervjuerna och ger sina perspektiv. Det blir 

tydligt att de som är tränare har en annan relation till och kunskap om unga golfare. 

Klubbcheferna lyfter gärna fram att PROs haft stor betydelse för verksamhetens 

utveckling och de hänvisar gärna till dem när det rör frågor om hur de unga golfarna är.

De är ansiktet utåt

Det är tränarna som träffar målgruppen på anläggningen och har därmed en given 

möjlighet att bygga relation till dem genom att uppmärksamma dem. PROs kan vara 

avgörande kulturbyggare när det gäller de unga medlemmarnas relation till klubben. Ett 

”hej” eller ett tips från en PRO kan vara avgörande för bilden av klubben och viljan att 

investera i lektioner. 

Och de är örat mot marken
För klubben är PROs också viktiga då de sitter på oerhört mycket information om 

medlemmarnas eftersom de ofta träffar dem i annan utsträckning och på annat sätt än 

andra som arbetar på klubben. Således blir de inte bara ansiktet utåt, utan också örat 

mot marken när det gäller att ha koll på medlemmarna.
• Proaktiva PRO:s är nyckel för att bygga relation till unga 

nybörjare och återvändare
• Använd PT-paralleller för att hitta rätt kommunikation och 

erbjudande gentemot nybörjarna

”Tränaren har en 

viktig roll för att 

komma in i klubben”
- Klubbchef
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Utvecklingsförslag och 
rekommendationer

Nybörjarens resa – en 
sammanfattning

Hur behåller vi 
egentligen unga golfare?

Framåt

Kapitel 6:
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En sammanfattning: 

Nybörjarens resa

4B.

Väljer klubb och 

medlemskap

4A.

Skaffar grönt kort

1.

Pre stage

2.

Startskottet

3.

Prova på?

Har sannolikt kommit i kontakt 
med golfen på något vis 
tidigare (kompisar, kollegor, 
familjemedlemmar etc. som 
golfar). Har kört pay-n-play.

Kompis/partner frågar om man 
ska börja. Det sociala är i 
fokus. Golfen är primärt en 
social aktivitet tillsammans 
med vänner/partner.

Behov: 

Göra roliga aktiviteter med 

kompisar, kollegor, partner 

eller familj 

Vissa uttrycker att 
möjligheterna att prova på golf 
är svår. Utmaning och upplevd 
tröskel för de som inte har 
egen utrustning, kan golf. Ofta 
kan de haka på en kompis och 
låna kompisens grejer men det 
är sällan optimalt. Att utveckla 
prova-på-möjligheterna är en 
efterfrågan som finns och en 
stor potential om ni vill locka 
fler nya till golfen. Förmodligen 
än viktigare om ni vill kunna 
locka de som inte alls varit i 
kontakt med golfen tidigare. 

Behov: 

Utrustning, access, 

få ett första intryck av golfen 

som sport, och klubbarna.

Prisvärdhet framför allt 
(behöver inte vara billigaste 
men jagar den bästa dealen) 
Också fokus på att det ska vara 
enkelt/effektivt. Föredrar 
intensivkurser och online-
möjligheter överlag. Att ta 
grönt kort anses av nybörjarna 
vara lätt. Nybörjarna 
uppskattar det, men hos 
återvändarna som i större 
utsträckning ligger på en högre 
nivå i sitt spel, anar vi att det 
börjar bli viktigt med hårdare 
gränsdragningar kring att få 
access till golfen.

Behov: 

Kunskap och access på ett 

smidigt, enkelt, prisvärt sätt

Osäkra på hur mycket de 
kommer att spela men de 
flesta väljer fullvärdigt 
medlemskap för att få 
flexibiliteten och 
tillgängligheten. I huvudsak 
fokuserar de på pris, 
geografisk närhet, var 
kompisarna spelar. Grönt kort-
erbjudandet har också 
betydelse. Det hela avgörs till 
sist utifrån att de upplever att 
det är en bra deal.

Behov: 

Hitta ett prisvärd erbjudande, 

nära/lätt att ta sig till och 

gärna där kompisarna spelar
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En sammanfattning: 

Nybörjarens (och återvändarens) resa

5A.

Kommer igång
5B.

Vill lära mer

Vill BARA spela. I år har de haft möjlighet att 
spela mycket så då vill de passa på, men vill 
även förbättra sitt spel. Triggar på flexibilitet 
och tillgänglighet i bokning – att kunna 
komma ut ofta och nära inpå i tid. 
I denna ”fas” är det för nybörjaren inte 
särskilt viktigt i detta läge med variation på 
banor eller att uppleva nya banor eller vara 
på de största klubbarna med bäst renommé. 
Nybörjarens fokus tycks oftare vara att hålla 
sig till ”sin” klubbs bana/banor och bli riktigt 
bra och trygg i sitt spel där först.

Behov: 

Spela så mycket och ofta som möjligt!

Prioriterar spel på bana framför tid i 
träningsområdena vilket medför att de går 
miste om viktiga delar för att utveckla sitt 
spel. På sikt innebär det att de riskerar att 
tröttna, men just nu är de så upptagna av att 
komma ut på banan och spela så de tänker 
inte så mycket på det. Det är inte 
ointresserade av att utveckla sin teknik –
tvärtom. 
De konsumerar mycket golf genom att 
diskutera med andra, kolla golftävlingar, 
köpa utrustning och använda Youtube. Men 
de ser sig själva på en sådan nybörjarnivå så 
att de utgår från att de hemmasnickrade 
tipsen duger gott just nu – just nu är ju 
golfen framförallt nåt som de gör för att det 
är kul. 

Behov: 

Lära sig mycket på egen hand

6.

Vill utvecklas

7.

Fortsättningen

De som tog grönt kort i våras, och då har 
hunnit spela en hel del denna säsong börjar 
själva resonera i behovet av att utveckla sin 
teknik och viljan att ta sig till nya nivåer i sitt 
spel, även om de fortfarande ser sig som 
nybörjare och därför gärna håller sig i sin 
”comfort zone”, även nästa år.
För återvändarna är detta stadie givet då de 
redan gått igenom de tidigare faserna vi 
beskrivit. Dock är det återvändarna i denna 
studie några år sedan de spelade, så de som 
började igen i år snuddar gärna vid ”komma-
i-gång-faserna” innan det är aktuellt att slipa 
på tekniken.

Behov: 

Bli bättre!

Då vi i denna studie fokuserat på nybörjare 
och återvändare i år vet vi inte hur fasen ser 
ut där de unga golfarna har varit aktiva ett 
antal år. Vad vi däremot kan konstatera är 
att de är väldigt sugna på att fortsätta golfa 
framåt. De som har kommit en bit i nivå med 
sitt spel funderar en hel del på hur de kan 
utveckla det. Den drivkraften som handlar 
om att själv utvecklas och bli bättre tycks 
öka i relevans, jämte det sociala. 
Det sociala är fortfarande viktigt men golfen 
rör sig från att ”bara” vara en social aktivitet 
till att vara mer av en sport. Det innebär att 
det för den unga golfaren blir viktigare att 
utvecklas, att kunna nå sina individuella mål, 
men också att kraven på t.ex. anläggningen, 
banor, träningsområden får en annan 
relevans.

Behov: 

Utvecklas och utmanas
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21%

28%

37%

11%

2% 1%

Spela mycket mer än i år Spela lite mer än i år Spela ungefär lika mycket Spela lite mindre än i år Spela mycket mindre än i
år

Osäker/vet ej

Utgångsläget är gott inför 2021, men på sikt finns många utmaningar när konkurrensen från andra aktiviteter ökar

Fråga: Om du tänker på nästa år (2021), tror du att du då kommer...

Om du tänker på nästa år (2021), 
tror du att du då kommer...

Yngre svarar 

”mycket mer” i 

högst utsträckning 
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41%

37%

14%

32%

28%

26%

19%

27%

43%

6%

4%

13%

2%

2%

3%

1%

2%

2%

Nybörjare
2020

Återvändare
2020

Övriga unga
golfare

Spela mycket mer än i år Spela lite mer än i år
Spela ungefär lika mycket Spela lite mindre än i år
Spela mycket mindre än i år Osäker/vet ej

Återvändare och nybörjare tror i högst grad att de kommer att spela mer 2021

Om du tänker på nästa år (2021), tror du att du då kommer...
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I korthet om nybörjare och återvändare: 

Vad HAR VI LÄRT OSS? 

• Inte koll på allt inom golfen. Inkörsport är ofta en annan person i samma

åldersgrupp som spelar golf.

• Väldigt få som kommer in från blankt ark till golfen. Känner folk som golfar, har spelat

på pay-n-play och korthålsbanor innan de tar medlemskap

• Upplever det lätt att ta grönt kort - tveeggat svärd eftersom de inte alltid har en bra

grund att stå på och får svårare att utvecklas.

• Vill bara spela så mycket som möjligt (med sina kompisar) och det gör att de som fått in

dem i golfen kanske inte blir de bästa faddrarna. Nybörjarna lite stressade över att bara

haka på, och går miste om massa utveckling.

• Känner sig inte så trygga i sitt spel. Här finns tydlig öppning för klubben att kliva in och

vara proaktiva gentemot nybörjarna. De har behov av trygghet och att få hjälp med

teknik för att utvecklas och bibehålla intresset (och bygga relation till klubben).

• Nybörjarna, i synnerhet de som upplever att de ännu inte är så bra, håller sig inom

sin comfort zone. Spelar gärna på banor de är vana vid, spelar inte gärna med personer

de inte känner, eller som är på annan nivå än de själva, vill inte vara med i individuella

tävlingar.

• Känner sig välkomna i klubben trots allt – allt de behöver finns där: en välskött bana och

möjlighet att få en tid.

• Oavsett inkomstnivå så har de unga golfarna en stark drivkraft att göra en bra deal. Det

måste inte vara billigt men det ska vara prisvärt.
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VAD INNEBÄR DET HÄR?

Etablera att det finns en ung målgrupp med en syn på 

sporten som skiljer ganska mycket från det man 

har inom t.ex. juniorperspektivet. För unga golfare är golf i 

huvudsak en social aktivitet, även om den egna utvecklingen 

i spelet också är viktig.

Produkten golf är intressant men krävs anpassning av golfen 

och klubbarna för att hålla det relevant för de unga 

nybörjargolfarna/återvändarna på sikt. 

De unga nybörjarna ser inte själva att de 

behöver själva klubben till så mycket annat än att ha en 

bana att spela på. Ett problem för klubbarna på sikt.

Dessutom…
Målgruppen unga som söker sig till golfen är stor och just nu växande men inte alla 
klubbar vill helt kännas vid det och är därför en målgrupp som inte alla klubbar vill bli 
riktigt bra på. Låg vilja, eller låg kunskap, gör att vissa klubbar inte känner att det är på 
deras ansvar att få gruppen unga golfare att stanna kvar. Detta är förstås en risk och 
en utmaning för förbundet att bemöta.
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KÄRNFRÅGAN:

Hur behåller vi de unga golfarna?

För att behålla de unga golfarna behöver ni hjälpa dem att komma till nästa nivå. 

De har egentligen inga ytterligare behov när det gäller de sociala aspekterna av 
golfen. När det gäller anläggningarna och klubben är de också överlag nöjda, även 
om vissa saker kan höja deras golfupplevelsen ytterligare. 

Däremot har de ett stort behov av hjälp för att ta sig till nya nivåer i sitt spelande –
vilket är en förutsättning för att hålla deras intresse för golfen vid liv, även på sikt. 

Så även om det är det sociala som är grunddrivkraften när de är nybörjare; så är 
det utvecklingen av spelandet som får dem att fortsätta…
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HUR BEHÅLLER VI DE UNGA GOLFARNA?

Etablera målgruppsfokus

Ni behöver etablera unga golfare som målgrupp ute hos 

klubbarna. För att behålla unga golfare krävs att börja se 

dem och möta dem utifrån deras behov och preferenser. 

Mer proaktivitet

De är mycket positiva till tips, råd, och hjälp men kommer 

sällan ta initiativet själva. 

Anpassade utvecklingsupplägg

Underlätta för dem att få personlig 

utveckling, adressera det faktum att de inte har 

det tekniska. Få in dem på kortare format, kunna säga ja och 

nej på kort varsel, parallellerna med PT är högst relevanta 

när det gäller era PROs.

Ökad kunskap, på ett enkelt sätt!

Regelfrågan – de upplever själva att de har koll på reglerna 

men har inte alltid det. Går det att lösa på enkelt sätt, 

kanske i en app som kan ge regelinfo utifrån vissa 

situationer? (Inte en 400 sidor handbok!)

Ge dem den smidiga golfupplevelse de vill ha

Digitalt – bokning, banguide, väder, tillgänglighet, 

kommunikation, tips, inspo, klubbinfo etc. allt på en och 

samma plats (app!)

Anläggningen - Underlätta att röra sig mellan olika 

områden/aktiviteter på anläggningen.

Individuellt tilltal, på ungas premisser

De är väldigt utvecklingsinriktade. För att knyta dem till 

klubben krävs att fånga upp olika typer av engagemang som 

de redan har, inte fråga dem om de vill engagera sig. Ta 

vara på vad de kan, t.ex. kan de foto, programmering, kost, 

etc., bjud in dem att bidra med sin kompetens.

Ge dem en bra deal

De triggar på allt som upplevs prisvärt. Jobba på alternativa 

medlemskap, t.ex. upp till 26-medlemsskap, 

eller rabatterade medlemskap i andra former. Även när det 

gäller kurser och träningsupplägg kan det vara en bra deal 

som får dem att haka på. Uppmuntra dem att använda 

friskvårdsbidrag. 
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Spaningar framåt…

Tjejer som målgrupp
Inom ramen för den här studien har vi inte haft särskilt 

fokus på subgrupper som tjejer – en grupp vi däremot tror 

har potential framgent. Som vi nämnde inledningsvis är 

golfande tjejer en relativt liten grupp idag, som i huvudsak 

golfar med sin partner och har en svagare koppling till 

golfen rent generellt. Resonemang från intervjuerna med 

klubbchefer indikerar att tjejer sällan har flera kontaktytor 

kring golfen, färre personer att spela med och möjligen 

därför riskerar att falla från golfen snabbare om de inte får 

till speltillfällen med t.ex. partner. Helt enkelt en subgrupp 

som skulle gynnas av att studeras lite extra för att hitta 

deras behov och drivkrafter kopplat till golfen.

De som har barn
Få golfspelare i åldersgruppen 19-30 år har idag barn, men i 

takt med att de blir äldre är familjebildande mer troligt. 

Exakt hur detta påverkar unga golfare är svårt att säga, men 

troligt är att det kommer finnas mindre tid för spelarna att 

komma ut på banan. Hur kan förbundet jobba för att 

underlätta kombinationen av familj och golf? Barnpassning, 

kringliggande aktiviteter som passar hela familjen eller extra 

tidiga tider för att de ska hinna gå en hel runda är tankar 

som dyker upp!

Inspiration från utlandet
Unga golfare har ett stort intresse för att resa utomlands, 

och även om detta år gjort det betydligt svårare, finns 

erfarenhet och exempel från golfspelande i andra länder 

som påverkar hur unga ser på och förväntar sig från golfen i 

Sverige. Det bidrar till exempel till deras syn på golfbilen –

och att det känns rätt självklart att ta den istället för att gå. 

Men också att det anses trevligt med möjligheten att 

beställa dryck ut till banan. Att golfa blir för unga spelare att 

konsumera en upplevelse.

Vinterträning inomhus
När sommarsäsongen är så kort som den är och 

inställningen hos unga golfare är att få in så många rundor 

som möjligt under säsongen – de vill bara spela – blir 

incitamentet för att träna, t. ex. puttar, lågt. Att nyttja 

vintersäsongen till detta och skapa möjligheter för att träna 

och spela golf i simulatorer (indoor-golf) är rimligen ett bra 

led i att stimulera spelarnas utveckling och behålla unga 

inom golfen.

Tid som status?
På temat kvantitet, är just antalet rundor något statusfyllt. 

Framför allt för nybörjare, som hellre snackar rundor de 

gått snarare än handicap – en annars vanlig statussymbol 

inom golfen. Rimligen påverkas detta av att de är nya inom 

sporten och inte har ett handicap att skryta om än, men i 

huvudsak tros tid som en generell statusmarkör ligga till 

grund för detta. Vem blir inte avundsjuk på någon som kan 

lägga mycket tid på golfspelande…?

Sådant vi snappat upp eller reflekterat över under projektets gång, 
men som inte riktigt berörts inom ramen för den här studien.  
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KREATIV INSPO!

Från de unga golfarna
• Hemester-golf - ett par gjorde det till en upplevelse att

skriva ned olika banor de ville besöka och skapade en

egen Sverige-tour under sommarsemestern

• Padel på anläggningen

• Bolltvättar

• Låna utrustning

• Clinics - traditionella föreläsningar lockar inte särskilt,

men ett par deltagare nämner clinics som ett alternativ

de skulle kunna tänka sig.

• Samarbeten och paketerbjudanden tillsammans med

andra klubbar – för att öka tillgänglighet

• Standardiserad app med banguider, scorekort, väder,

gps, kommunikation med de man spelar med och

integrerad med ”Min golf”

Från klubbrepresentanterna
• Samarbeten med möjlighet att synas i andra

sammanhang - en klubb lyfter samarbetet med en

populär restaurang som ett vinnande koncept för att

vara relevanta för de unga golfarna.  Men inte bara

genom att restaurangen ”flyttade in” på klubben, utan

också genom att klubben syns i sammanhang som

arrangeras hos restaurangen i stan.

• Träning med intensivupplägg till bra pris – t.ex.

entimmes- eller endagsträningar inkl. instruktör med

fokus på särskilda tekniker eller moment.

• Kickoffdagar i samband med säsongernas början (även

vinterfokus)

Ett underlag för kreativa diskussioner kring framtidens golfupplevelse och förening. Vi har fått in många bra tips och 
önskemål från både de unga golfarna och klubbrepresentanterna som kan vara värda att ta inspiration från och dela 
med sig utav för att utveckla framtidens golfupplevelse och förening på sätt som är relevant för de unga golfarna.
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Appendix I

Generationsinsikter
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Generation Z
- och hur de skiljer sig från Millenials

Större möjligheter att påverka

(inte minst samhället)
När en 80-talist kunde skriva en insändare i 

lokaltidningen eller gå med i ett ungdomsförbund för 

att påverka samhället, ser möjligheterna idag 

annorlunda ut. Smartphones är en viktig förklaring, men 

dagens unga har också fått påverka mer hemma, i 

skolan och har ett större intresse för politik.

Familjen framför allt
Generation Z är något så unikt som en 

ungdomsgeneration som tycker rätt bra om att umgås 

med sina föräldrar. Att uppnå samma livsstil som 

föräldrarna med villa och Volvo är många gånger den 

ganska modesta målbilden, till skillnad från 80-

talisterna som betraktade hela världen som sin framtida 

arbets- och lekplats och gärna sköt på 

familjebildningen. 

Trygghet & kontrollbehov

Uppvuxna i en omvärld som upplevs som osäker och 

med curlingföräldrar som gjort allt för att underlätta 

vardagen söker Generation Z trygghet i högre 

utsträckning än 80-talisterna. Detta märks bland annat i 

arbetslivet och i hur Generation Z söker efter kontroll i 

alltifrån antagningsprocesser till graviditetsappar och 

innehållsförteckningar. 

Mindre fest. Mer plugg,
Netflix & gaming
Att unga dricker mindre alkohol är inte så konstigt om vi ser till 

hur deras prioriteringar i övrigt har förändrats. Överlag är det 

större fokus på att vara hemma med familjen, prestera i skolan 

och leva hälsosamt. Allt detta är svårförenligt med att vara ute 

och festa.

Ökat hälsointresse. Ökad ohälsa. 
På ett attitydplan pekar de flesta indikatorerna i samma riktning 

de senaste åren: ungas intresse för hälsa och att leva hälsosamt 

ökar. Det verkar dock inte det faktiska välbefinnandet göra. Att 

allt fler unga är hemma, och antingen umgås med vänner genom 

sociala medier eller gaming, eller familjen, tycks också leda till att 

vardagsmotionen minskar. Så även om intresset för hälsa ökar, 

och är oförändrat i fråga om att motionera, pekar mycket på att 

unga sammantaget rör sig allt mindre. 

Mer olika varandra än någonsin
Skillnaderna inom dagens ungdomsgeneration är större än 

tidigare. Att unga är en mer heterogen grupp märks i alltifrån 

medievanor till intressen, subkulturer och värderingar. Att alla 

skulle bänka sig framför något halvbra, likt 80-talisterna gjorde, är 

otänkbart. Ju större utbud, desto mer fragmentering. Ett samhälle 

med större olikheter bidrar såklart också. Och ökar också 

förväntan på att det ska finnas mångfald. 

Generation Z
Födda från mitten av -90 talet och framåt

Millenials (Generation Y)
Födda tidigt 80-tal till mitten -90 tal
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Generation Z
- fler karaktärsdrag som beskriver dagens unga

Illojala (men också lojala)
Unga idag räds inte att ställa krav på företag, 

organisationer, föreningar och aktörer de kommer i 

kontakt med. Möjligen som ett resultat av att på många 

sätt vara en värderingsdriven generation, men framför 

allt en generation som växer upp med världen för deras 

fötter. Valmöjligheterna är näst intill obegränsade, så 

varför inte välja något annat om det första inte levde 

upp till förväntningarna? Ska dock sägas att när unga 

hittar något de gillar, är de heller inte främmande för 

att visa sin lojalitet – men den ska vara förtjänad…

Individualister
Generation Z benämns gärna som en ansvarstagande 

och engagerad generation, något som borde innebära 

en outsinlig källa till ideellt engagemang. Nja…snarare 

finns ett utpräglad beteende av att betala för sig, för 

tjänster och produkter, och sen är det bra. 

Lustdrivna
På samma tema gör unga ingenting i onödan. Intressestyrningen 

är det som i första hand styr de val Generation Z gör, oavsett om 

det handlar om utbildning, arbetsplats eller idrottsaktivitet.

Digitala
Generation Z är den första ungdomsgeneration som växer upp 

utan erfarenhet av ett liv utan internet. Det här påverkar dem på 

ett flertal sätt, inte minst när det gäller informationssökning, 

mätbarhet och tillgänglighet. Kraven när det gäller smidighet och 

snabbhet ökar snabbt i takt med den digitala utvecklingen, som 

förmodligen ingen grupp är så up-to-speed med som dagens 

unga. Möjligheterna som digitala verktyg ger för att behålla deras 

intresse, stimulera inlärning och bidra till utveckling är 

förmodligen en förutsättning för att attrahera unga.




